Top 8 Bénh vién cit bao quy dau
Quain 10 uy tin, chi phi thap, kin
dao

Céc hién trang nhu dai, hep, nghet, viém bao quy dau ciing thuong
xuyén xdy ra v6i nhiéu nam gidi, tao ra tai ca tré con cling nhu
ngudi tredng thanh. DAy ciling duge xem 1a cdc dang bénh 1y vé
bao quy dau va can duoc thim khdm, chita tri cang nhanh chéng
cang it gdp phai nhitng hdu qua nguy hiém. D61 véi mot so tinh
hinh trén thi k§ thuat khic phuc hiéu qua nhit chinh la thyce hién

cit bao quy dau.

Cit bao quy dau (Cat-bao-quy-dau & Quan 10) 1a mot tha thuat sé
duoc cac chuyén gia y t€ thuc hién rat don gian dé loai bod bt
phan da bao quy dau cho mot so trudng hop bi dai, hep hoidc
nghet bao quy dau. Va nghe dén diy chic chin ciing c6 kh4 nhiéu
phdi manh dang quan tAm vé chi phi ti€u phau cit bao quy dau gia
bao nhiéu Quan 10 dé cé sw chuin bi trude ldc thuc hién cit bao
quy dau. Theo cic thong tin tim hiéu duoc thi chi phi phau thuat
cit bao quy dau tham khdo tai thi truong Quan 10 dang c6 miic
gid chi tir 3.000.000 vnd trd 1én cling nhw s& thay doi theo kha

nhiéu yéu t6 khong giong nhau.



Bao quy dau la gi?

Bao quy dau dugce biét dén 1a phan da mdong bao boc xung quanh
khu vic dau dwong vat. Bao quy dau s& gom cdc co tron, noron,
niém mac, mach mdu ciing nhw da. Lic dén tudi diy thi phan bao
quy dau sé duoc ty dong tudt xudng d€ lam 10 ra phan bd phan
sinh duc nam trong khi cvong ctrng. C4c vai tro quan trong cua

bao quy dau bao gom:

Béo vé duwong vat khoi mot sO tac nhan bén ngoai: Bao quy dau s&
bao vé bao quy dau khoi mot sO hdu quéa ciia moi trudng bén ngoai
nhu 12 bui ban, vi khuén x4u, su co xat cta quan do va do 16t dé
khong lam tOn thwong t6i duwong vat. Mit khac, bao quy dau con
c6 kha ning 1am han ché nguy co dan dén nhitng viém tai ciu nho
va song song d6 tiét ra dich nhon lam duy tri do 4m cho dau
duvong vat.
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Béo vé kha ning duc tinh cho nam gidi: nhitng noron than kinh
nhay cam tai co quan sinh duc két hop cting vGi chiic ning van
dong linh hoat ctia bao quy dau nén trong qud trinh quan hé tinh
duc s& khién bd phan sinh duc nam c6 thé chuyén dong mot cach
dé dang trong Am dao ciing nhu ting nguy co dat khodi cam trong

“chuyén yeu”.

Lic nao thi can phai thue hién cit bao quy
dau?

Theo co ché ctia co thé lic t¢i mot do tudi nhat dinh, bao quy dau



s€ ¢ kha ning ty tudt xudng. Tuy vat, ldc tré nhé nam dang trong
do tudi 16p 8 hay 16p 9 tré 1én nhung phan bao quy dau van khong
thé ty dong tudt xuéng ma van bao boc trim kin phan dau duong
vat thi kha nang cao dang gap phai nhitng tinh hinh cua dai, hep
hay nghet bao quy dau.

Nhitng hién trang dai, hep bao quy dau hay nghet khién cho bao
quy dau trum kin dau bd phan sinh duc nam va lam cho b phén
sinh duc nam rat khé 10 dugc ra bén ngoai, con néu 106 dwgc thi chi
12 mot phan nho chit khong thé 10 toan bo nhu mot s6 ngwdi binh
thudng. Chinh vi thé néu nhu gdp tinh hinh bao quy dau ludn trim
kin dau bo phan sinh duc nam va kho c6 thé tut xudng, gip phiic
tap trong qud trinh sinh hoat hang ngay thi nén dén mot s6 Trung
Tam Y TE€ d€ tham khdm hién trang bénh.

hau qua cta viéc khong cdt bao quy dau

Dai, hep hay nghet bao quy dau 1a mot trang thdi khong binh
thudng ciia co thé canh may riu, khi gdp phai nhitng tinh trang
nay nam giGi s& gdp phai rat nhiéu cdc phién todi, tr& ngai bao

gom:

Khién bd phan sinh duc nam twong doi khé ¢6 kha ning tién trién
thOng thuong



Néu liic tré nhé nam khong thé nao chita tri tinh trang vé bao quy
dau ngay tir khi con bé s& anh hudng khd nhiéu t6i sy phét trién
cua dwong vat, khién duong vat khong dat dwgce kich thude tiéu
chuan. Do viéc bao quy dau phu kin bd phan sinh duc nam nén
khi dén tudi day thi, 1am can trd t6i qua trinh tién trién, tv day
duong vat ¢6 kha ning bi cong hodc rat ngdn. Chinh vi vay, dé
khic phuc tinh trang tinh céc bac phu huynh nén chi y dén tré
ciing nhu ph4t hién ra nhanh chéng dé tién hanh tiéu phau cit bao

quy dau cho tré.
Dé dang bi viém

Khi gip phéi tinh trang dai, hep, nghet bao quy dau, dan dén can
tr& tGi viéc vé sinh cd nhin hang ngay. Lam cho mot s6 chat ban
tich tu bén trong bao quy dau cung véGi diéu kién aAm vt 1a diéu
kién thuén lgi dé nhitng tap khuan sinh soi va tin cong dén co thé.
Khi d6 s& giy ra céc tinh trang viém nam khoa nhu viém nhiém
niéu dao, viém bao quy diu, viém tinh hoan, vién tdi tinh, viém

nhiém mao tinh hoan...

Liic phdi manh gip hién trang viém bao quy diu, méi bit dau bi
viém cdnh may rau s& chi cdm nhén thay hoi khé chiu, ngtra rat
cling nhu gidp phtic tap khi di di nhe. Nhung khi tuyét doi khong

tim ra va tri liéu thi bénh sé tién tri€n xau di, vi khuan cang sinh



sOi rat nhiéu hon, ma khong gip can tré nao khién hién trang viém

lay lan sang ca cic b0 phan khic trong b phan sinh san.

Bién chitng nghiém trong nhit hiu qua tGi nam gidi do tinh trang
nhiém trung 12 khién gidm uy tin cla tinh tring, tinh tring khong

con tai trang thai hiéu qua nhét va phién ha trong viéc thu thai.
Anh hwéng dén uy tin cudc yéu

Tai bao quy diu c6 rat nhiéu cdc noron than kinh, khién cho phai
manh dat dugc sy khoai cam trong luc giao hgp, tuy nhién lic bi
dai, hep hodc nghet bao quy dau lam phai manh giam bét di cam

gidc khodi cam, anh huwdng truc ti€p t6i uy tin cla cudc yéu.

Kem theo d6, néu nhu dang bi viém ciu bé do bénh 1y vé bao quy
dau thi ldc giao hop duc tinh con khién nam gi6i cho ring dau rat,
khong thoai mdi, né tranh viéc quan hé, gy ra tic dong xau tGi

hanh phtc ctia vo chong, lita doi.

Chi phi phau thuit cit bao quy dau hét
bao nhiéu tién? Bang gia nim 2024

Giai d4p: bac si chuyén khoa cho biét chi phi cit bao quy dau
thwong c6 gid tir 2.000.000 - 3.000.000 VND tré 1én khi 4p dung



ti€u phau cit bao quy dau truyén thong, gd phau thuit cit bao quy
dau xam 14n it nhét hién dai thi ¢6 gia tir 3,750,000 dong -
4,800,000 dong trd 1én. Thém nita chi phi con anh hudng boi co
sO thyc hién cling nhu nhitng phvong thirc khac sé c6 nhitng mirc
phi khac nhau.

Tra lo1:

« Phiu thuat cit bao quy dau bang laser tir 2,700,000 dong -
3,700,000 dong trd 1én

e Phiu thuat cit bao quy dau bang k¥ thuit truyén thong tir
2,800,000 dong - 4,200,000 dong trd 1én

e Chi phi tiéu phiu cit bao quy dau bing cong nghé xam lan it
nhat tr 3,750,000 dong - 4,800,000 dong trd 1én

« Gi4 phAu thuit cit bao quy dau bang cach thiic Stapler
Surkon tir 3,900,000 dong - 7.600.000 dong trd 1én

e Chi phi thim khdm truéc khi ti€u phau cit bao quy dau c6
g1a 199.000 VND.

Top 8 Bénh vién cit bao quy dau Quén 10
an toan, gia re, kin dao



10.

. Bénh vién Quan 1 - Phong kham cét bao quy dau Quan 10

uy tin, chi phi thap, bdo mat - Tu van 028 7307 0666

. Bénh vién Quan 2 - Bénh vién cit bao quy dau Quan 10 an

toan, chi phi thap, kin ddo - Tw van 028 7307 0666

. Bénh vién Quan 3 - Bénh vién cit bao quy dau Quan 10 uy

tin, gid ré, bao mat - Tu van 028 7307 0666

. Bénh vién Quan 4 - Bénh vién cit bao quy dau Quan 10 uy

tin, chi phi thip, bao mat - Tw van 028 7307 0666

. Bénh vién Quan 5 - Bénh vién cit bao quy dau Quan 10 uy

tin, chi phi thip, bdo mat - Tw van 028 7307 0666

. Bénh vién Quan 6 - Bénh vién cit bao quy dau Quan 10 uy

tin, gid ré, bdo mat - Tu van 028 7307 0666

. Bénh vién Quan 7 - Bénh vién cit bao quy dau Quan 10

khong dau, chi phi thip, bdo mat - Tu van 028 7307 0666

. Bénh vién Quan 8 - Phong kham cét bao quy dau Quan 10

an toan, chi phi thap, bdo mat - Tu van 028 7307 0666

. Bénh vién Quan 9 - Bénh vién cit bao quy dau Quan 10

khong dau, chi phi thap, bdo mat - Tu van 028 7307 0666

Bénh vién Quan 10 - Bénh vién cit bao quy dau Quan 10
khong dau, gia ré, bio mat - Tu van 028 7307 0666



11. Bénh vién Quén 11 - Bénh vién cit bao quy dau Quan 10
chét lvong, gid ré, bao mat - Tu van 028 7307 0666

12. Bénh vién Quén 12 - Bénh vién cit bao quy dau Quan 10 an
toan, chi phi thap, bao mat - Tu van 028 7307 0666

13. Bénh vién Quan Go VAap - Bénh vién cit bao quy dau Quan
10 uy tin, chi phi thap, kin ddo - Tu van 028 7307 0666

14. Trung TAm Y T& Hong Cudng - Phong kham cit bao quy
diu Quan 10 uy tin, chi phi thap, kin ddo - Tu van 028 7307
0666

15. Bénh vién Quan Tan Phd - Phong khdm cit bao quy dau
Quan 10 chat lvong, gid ré, kin ddo - Tw van 028 7307 0666
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Phau thuat cit bao quy dau & dau tai
Quain 10 co chi phi hop 1y?

Sau khi tim hi€u dugc thi thuat tiéu phau cit bao quy dau c6 miic
chi phi thich hgp, thi phai manh ciing cin tim hi€u va quan tim
thém vé dia chi phau thuat cit bao quy dau dé€ tim tGi. Va Da
Khoa Hong Cudng s& 1a mot lya chon ddng tin cdy ctia phai manh

ldc c6 nhu cau thye hién phiu thuat cit bao quy dau.

Trung TAm Chidm Sé6c Sttec Khoe Hong Cuong hoat dong va duoc
gidm sat dwéi sy quan ly cia sO y t&€ thanh pho Quan 10. Nho vay
ma bénh nhin s& dugc ddm bdo vé chi phi lic cit bao quy dau &
day, khong c6 chuyén bi chat chém, dut 16t phong bi nhung da xay
ra & cac Co SO'Y Té€ chat lwgng khong dam bao. Toan b chi phi
s& duoc thong ké ciing nhu thdong bdo véi ngudi bi mic bénh minh
bach, chi tiét, tuan thu trong khung gia chung Phong Kham Nam
Khoa, Phu Khoa quy dinh.

Lic Iya chon cét bao quy dau tai Phong Khdm Da Khoa Hong
Cudng dan ong s& khong chi duoc dam bao vé chi phi thuc hién

duoc cong khai o rang ma con duoc dam bao vé chat lugng dich
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vu y t€ ¢6 thé k& dén nhu:

Phong Kham c¢6 doi ngii bac si nam khoa dau nganh, ndi tiéng
trong nghé, c6 nhiéu nim kinh nghiém nhit 1a d6i v6i viée ti€u
phau cit bao quy dau cho phdi manh. Mit khdc, nhitng bic si ciing
khé c6 tAm ciling nhu trach nhiém v&i ngwdi bi bénh, cong hién hét

minh cho sy nghiép y té.

Trung TAm Y T& Hong Cuong tai Quan 10 dugc xay dung khang
trang hién dai, khong gian thdm kham tri sach s&, diy du tién nghi
dé bénh nhan cho ring dé chiu. Mot s6 mdy mdy st dung cho viéc
di khdm ciing nhu tiéu phau cit bao quy dau s& déu 12 may moéc
hién dai, duoc nhip khau t¥ nwéc ngoai.

S dung c4c phuong thitc céch thitc phiu thuit cit bao quy dau
cong nghé mai xam 14n it nhit, dang duwoc dp dung rit nhiéu &
nwéc ngoai nhim mang lai hiéu qua cao va ddm bdo an toan cho

ngudi mic bénh.
Khong gian kiém tra diéu tri bénh day di moi dich vu y t€, nguoi
bi mic bénh s& dwgc chim séc cin than, chu ddo trong sudt qué

trinh di khdm va phau thuat cit bao quy dau.

Khi nguoi bi bénh cung cip nhiing thong tin cho Phong Khdm Da



Khoa thi Co S& Y T€ s& dam bao giit kin tuyét doi toan bd thong
tin, chi cung cap nhitng thong tin day lic dugc sy dong ¥ ti ngudi
bénh.

Nhitng vu diém ma Phong Kham Nam Khoa, Phu Khoa Hong
Cuong da mang lai thi day s€ 1a sy lva chon cuc ky thich hgp cho
dan 6ng Itic mudn phiu thuat cit bao quy dau chit lwong, khong
hau qua, ty 1€ thanh cong cao. Phong Kham Nam Khoa, Phu Khoa
ludn nd Iyc hét minh d€ mang dén cho bénh nhan sitc khoe toan
dién, tap trung gin két 1ong tin, sy tin nhiém gitta Phong Kham va
nguol bénh.
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